SPITALUL ORASENESC NOVACI

Oras Novaci, Str. Gruiului, nr. 1, Jud.Gorj

Cod Postal :

215300

Tel.: 0253/466482,466484 Fax: 0253/466416
e-mail : spitalulnovaci@yahoo.com

NR. 0551 17 04 .2023

ANUNT

Spitalul Ordgenesc Novaci, organizcaza, examen de promovare in grade
profesionale a salariatilor incadrati pe functii, contractuale de executie, de debutant.

in conformitate cu prevederile HG 1336/2022 pentru aprobarea Regulamentului -
cadru privind organizarea si dezvoltarea carierei personalului contractual din
sectorul bugetar platit din fonduri publice dupa cum urmeaza :

Nr. ort DIN FUNCTIA | IN FUNCTIA LOCUL DE
MUNCA
1. INFIRMIERA INFIRMIERA SECTIA
DEBUTANTA MEDICINA
INTERNA
2. INFIRMIERA INFIRMIERA COMPARTIMENT
DEBUTANTA
0-G
3. INFIRMIERA INFIRMIERA CPU
DEBUTANTA
4. ASISTENTA ASISTENTA CPU
MEDICALA MEDICALA
DEBUTANTA
5. ASISTENTA ASISTENTA CPU
MEDICALA MEDICALA
DEBUTANTA




6. ASISTENTA ASISTENTA LABORATOR
MEDICALA MEDICALA RADIOLOGIE SI
DEBUTANTA IMAGISTICA
MEDICALA
7. ASISTENTA ASISTENTA LABORATOR
MEDICALA MEDICALA RADIOLOGIE SI
DEBUTANTA IMAGISTICA
MEDICALA
8. ASISTENTA ASISTENTA LABORATOR
MEDICALA MEDICALA RADIOLOGIE Sl
DEBUTANTA IMAGISTICA
MEDICALA
9. ASISTENTA ASISTENTA CABINET
MEDICALA MEDICALA AMBULATORIU
DEBUTANTA INTEGRAT
CARDIOLOGIE

Condipi de participate

1. Cerere de inscriere la examenul de promovare

2. Adeverinta eliberati de angajator din care sa reieasa vechimea in gradul sau
treapta profesionala din care promoveaza

;. Raportul salariatului conform model anexa 8 din Hg 1336/2022

4. Referat de evaluate intocmit de Seful ierarhic superior conform model anexa
7 din Hg 1336/2022

Calendarul $1 desfagurarea examenului:

inscrierea la examenul de promovare se face prin depunerea la Biroul RUNOS al
unitatii a cererii de inscriere pana la data de 04.07.2023 ora [4.
Examenul de promovare consta in sustinerea unui interviu fata in fatd cu comisia de

examinare, care are la baza evaluarea raportului salariatului debutant, care va avea




loc in data de 12.07. 2023 ora 10.

Raportul de evaluate privind activitatea desfasuratd de catre salariatul debutant,
intocmit de indrumator, se ia in calcul la fmalizarea examenului de promovare a
salariatului debutant, ponderea acestuia in nota finala a examenului de promovare
fiind stabilitd de comisia de examinare.

Punctajul minim de promovare este de 50 de puncte din 100 puncte maxim

posibile.

Rezultatele vor fi afisate pe data de 13.07.2023 ora 10.

Contestatiile se pot depune in termen de 24 de ore de la data afisarea rezultatului,
termen de depunere 14.07.2023 ora 10

Solutionarea contestatiilor pe data de 14.07.2023 ora 14

Salariatul debutant nemultumit de modalitatea de solutionare a contestatei se poate
adresa instantei de contencios administrativ, in conditiile legii.

Nepromovarea examenului organizat pentru trecerea in functia, gradul sau treapta
profesionald imediat superioard gradului/treptei de debutant, atrage incetarea de
drept a contractului individual de munca.

Afisarea rezultatelor finale 17.07.2023 ora 10.

Locul de desfagurare a examenului este la sediul Spitalului Orisenesc Novaci,
Localitatea Novaci, str.Gruiului nr.1. —Sala de Sedinta .

BIROU RUNOS
Ec. Florea Mirela
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TEMATICA SI BIBLIOGRAFIE
EXAMEN PROMOVARE DIN ASISTENT MEDICAL
DEBUTANT IN ASISTENT MEDICAL DIN CADRUL CPU
SI CAB. AMB. INT. CARDIOLOGIE

1. Administrarea medicamentelor;
2. Sondaje, spalaturi, clisme;
3. Recoltarea produselor biologice si patologice;
4. Crize de astm bronsic;
5. Embolismul pulmonar;
6. Pneumotoraxul spontan;
7. Infarctul miocardic;
8. Accidente vasculare cerebrale (AVC), cauze,
simptomatologie, tratament de urgenta, (principii);
9. Stopul cardiorespirator;
10. Bronhopneumopatia obstructiva cronica acutizata (BPOC
acutizata). ;
11. Diabetul zaharat —Complicatii;
12. Criza epileptica tonico-clonica, aspect clinic, masuri de
prim ajutor; '
13. Socul anafilactic: tablou clinic, conduita de urgenta;
14. Angorul pectoral : cauze, simptome, atitudinea de urgenta;
15. Ingrijirea bolnavilor imobilizati la pat;
16. Ocluzia intestinala;
17. Traumatismele abdominale;



18. Escarele;

19. Ischemia acuta a membrelor inferioare;

20. Colecista acuta;

21. Peritonitele acute;

22. Pancretita acuta;

23. Hemoragia digestiva superioara;

24. Retentia acuta de urina;

25. Colica renala;

26. Pleurezie serofibrinoasa;

27. Arsurile;

28. Inecul;

29. Starile comatoase: diagnosticul diferential, masurile de
urgenta, diagnostic pozitiv si etiologie.

30. Procesul de nursing.Cunoasterea etapelor procesului de
ingrijire;

31. Cunosterea normelor tehnice privind gestionarea deseurilor
rezultate din activitati medicale ( anexa nr.1);

32. Cunoasterea normelor de supraveghere, prevenire si
limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile
sanitare ( anexa nr.3 si anexa nr.4);

BIBLIOGRAFIE
1. L.TITIRCA - Urgente medico-chirurgicale Editia a I1I-a,
Ed.Medicala
Bucuresti 2018.
2.C.Borundel - Medicina interna pentru cadre medii — Ed.
ALL (2009,2010,2011,2012,2013,2014,2016).

3. L. TITIRCA - Ghid de nursing.

4. G.BALTA - Tehnici generale de ingrijire a bolnavilor.

5. G.BALTA - Tehnici speciale de ingrijire a bolnavilor.



6.C. MOZE - Tehnica ingrijirii bolnavilor.

7. L.TITIRCA - Tehnici de evaluare si ingrijiri acordate de
asistenti medicali.

8. L.TITIRCA - Manual de ingrijiri speciale acordate de
asistentii medicall.

9. L.TITIRCA - Breviar de explorari functionale si ingrijiri

speciale acordate bolnavilor.

10.0.M.S. nr.1226 /2012 pentru aprobarea Normelor tehnice

privind gestionarea deseurilor rezultate din ativitati medicale.

11.0.M.S. nr. 1101/30.09.2016 privind aprobarea Normelor de
supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor asociate
asistentei medicale in unitatile sanitare.

Director



Bibliografia si Tematica promovare din infirmiera

TEMATICA

debutanta in infirmiera

1. Ordinul nr. 1761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curafarea, dezinfetlia s

sterilizarea in unitatile sanitare publice private, evaluarea eficacitatii procedurilor de curatenie si dezinfectie

efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor in functie de nivelul de

rise, precum si metodele de evaluare a derularii procesului de sterilizare §i controlul eficientei acestuia;

- Anexa_l- Norme tehnice privind curafarea, dezinfecl)ia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si

private

Capitolul | - Definilii
Capitolul Il - Curatarea

Capitolul I1l - Dezinfec|ia

Anexa_3 - Proceduri recomandate pentru dezinfec|ia mainilor, in func|ie de nivelul

de risc

Anexa_4 - Metodele de aplicare a dezinfectantetor chimice in functie de suportul

care urmeaza sa fie tratat

2. Ordinul nr. 1101/2016 privind aprobarea Nomelor de supraveghere, prevenire si limitare 2

infectiilor asociate asistentei medicale in unititile sanitare,
Anexa_3 - Metodologia de supraveghere a expunerii accidentale a personalutui care lucreaza in

sistemul sanitar la produse biologice

Anexa_4 - Precautiunile standard - Masuri minime obligatorii pentru prevenirea si limitarea infectjilor

asociate asistentei medicale

3. Ordinul nr. 1.226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor

rezultate din activitati medicale si a metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationala de date

privind deseurile rezuitate din activitati medicale

Anexa_|
. Capitolui
N Capitolul
* Capitolul

. Capitolul

m - Clasificari

AV Colectarea deseurilor medicate

VI - Ambalarea deseurilor medicale

Vi - Stocarea temporara a deseurilor rezultate din activitatile medicale

Anexa_3 - Conditii de colectare prin separare la locul producerii, pe categoriile stabilite, a deseurilol

rezultate din activitati medicale;



4. Legea drepturilor pacientului nr.46/2003.

5. Ordinul nr. 1410/2016 privind aprobarea Normelor de aplicare a Legii drepturilor pacientutui nr.

46/2003.

6. Asigurarea igienei personale $i folosirea echipamentului de lucru.

BIBLIOGRAFIA

{. Ordinul nr. 1761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curitarea, dezinfectia &

sterilizarea in unitajile sanitare publice $i private, evaluarea eficacitatii procedurilor de curatenie i
dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor in functie
de nivelul de rise, precum $i metodele de evaluare a derularii procesului de sterilizare $i controlul eficientei

acesluia;

2. Ordinul nr. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si limitare 3
infectiilor asociate asisten{ei medicale in unitatile sanitare;

3. Ordinul nr. 1.226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilol
rezultate din activitati medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationald de date
privind deseurile rezultate din activitati medicate;

4. Ordin nr. 1.025 din 7 decembrie 2000 pentru aprobarea Normelor privind serviciite de
spaldtorie pentru unitatile medicale;

5. Legea drepturilor pacientului nr.46/2b63;

6. Ordinul nr. 1410/2016 privind aprobarea Normelor de aplicare a Legii drepturilor

pacientului nr. 46/2003

.DIRECTOR MEDICAL
Dr. Popa Stefénita




TEMATICA SI RIBLIOGRAFIE
EXAMEN PROMOVARE DIN ASISTENT MEDICAL DEBUTANT IN ASISTENT
MEDICAL DIN CADRUL LABORATORULUI DE RADIOLOGIE S
IMAGISTICA MEDICALA

NOTIUNI DE RADIOFIZICA
1. Notiuni de fizica a atomului
2. Fizica radiatilor X
3. Propietatile radiatilor X utilizate in radiodiagnostic

FORMAREA IMAGINII RADIOLOGICE
Legile fizicii ale formarii imaginii
Filmul radiografic
Developare
Calitatea filmului radiographic
Factori de calitate in aprecierea imaginii radiografice

6. Ecranul intaritor
NOTIUNI DE RADIOPROTECTIE
SUBSTANTELE DE CONTRAST
1, Substantele de contrast utilizate in radiologia conventionali;
2. Metode de prevenire si combatere a incidentelor si accidentelor post
Administrarea substantelor de contrast
EXPLORAREA RADIO - IMAGISTICA A CRANIULUI

1. Radioanatomia craniului

2. Repere anatomice la nivel cranian

3. Tehnici de explorare a craniului

- Explorarea radiologici conventionala

EXPLORAREA RADIO- IMAGISTICA A COLOANEI VERTEBRALE

1. Radioanatomia coloanei vertebrale

2. Tehnici de explorare a coloanei vertebrale

- Explorarea radiologica conventionali

NN

EXPLORAREA RADIO-IMAGISTICA A TORACELUI
1. Radioanatomia toracelui
2. Tehnici de explorare a toracelui
- Explorarea radiologica conventionala

EXPLORAREA RADIO — IMAGISTICA A MEMBRULUI SUPERIOR
I. Radicanatomia membrului superior
2. Tehnici de explorare a centurii scapulare si membrului superor liber
- Explorarea radiologici conventionala
EXPLORAREA RADIO - IMAGISTICA A MEMBRULUI INFERIOR



|. Radioanatomia membrului inferior
2. Tehnici de explorare a membrului inferior
- Examenul computertomografie a membrului inferior

BIBLIOGRAFIE
1. Ana Magdalena Bratu, Constantin Zaharia — Radioimagistica medicala —

Radiofizica si tehnicd — Editura Universitara ;; Carol Davila”, 2016

2. Lucretia Titirci — Ghid de nursing cu tehnici de evaluare si Ingrijiri
corespunzitoare nevoilor fundamentale- Editura Viata Medicala
Roméneasca —2008.

3. Legeanr. 111/1996 privind desfagurarea in siguran(a, reglementarea,
autorizarea si controlul activitatilor nucleare, republicata, Monitorul
Oficial al Roméniei, partea I, nr. 52 din 27 iunie 2006, cu modificérile i
completarile ulterioare.

4. Ordinul MS nr. 1226/03 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor
tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din activitdti medicale sia
Metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationala de date privind
deseurile rezultate din activitdti medicale si 2 Metodologiei de culegere a
datelor pentru baza de date privind deseurile rezultate din activitati
medicale, publicat in Monitorul Oficial al Romaniei, partea I, nr. 855 din
18 decembrie 2012.

5. Ordinul ministerului sanatatii 1255/07.11.2016 pentru aprobarea normelor
privind radioprotectia persoanelor in cazul expunerilor medicale |a radiatii
ionizante..

DIRECTOR MEDICAL

Dr. Popa Stefaniti, 7. N,
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